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Kosten van onze bijeenkomsten in het Centrum voor Spiritualiteit
€ 5,- per activiteit pp (inclusief koffie/thee) tenzij anders vermeld.

Te voldoen op rekeningnummer IBAN: NL48 RBRB 0931 1476 62
ten name van Stichting Karmelkring Elia Dordrecht







         AGENDA NAJAAR 2023
	20
	september
	Eliaviering

	
	
	

	9
	oktober
	Literatuur en Levensvragen

	10
	oktober
	Oecumenische bijbelcursus

	18
	oktober
	Eliaviering

	21
	oktober
	Speling lezen

	27
	oktober
	Karmelviering

	28
	oktober
	Stiltemeditatie

	
	
	

	14
	november
	Oecumenische bijbelcursus

	15
	november
	Eliaviering

	24
	november
	Karmelviering

	25
	november
	Meditatief Schrijven

	
	
	

	2
	december
	Speling lezen

	11
	december
	Literatuur en Levensvragen

	12
	december
	Oecumenische bijbelcursus

	14
	december
	Mystiek van Dag Hammarskjold

	20
	december
	Eliaviering

	29
	december
	Karmelviering

	
	
	


[image: ]Karmelkring Elia Dordrecht is een organisatie van en voor leken die geïnteresseerd zijn in het gedachtengoed van de Karmel. Sinds mei 2013 heeft  de organisatie de juridische vorm van een Nederlandse stichting. Karmelkring Elia heeft tot doel de spiritualiteit van de Karmelorde op eigentijdse wijze vorm te geven in leven en vieren.

Zij tracht dit doel onder meer te bereiken door zich de spiritualiteit van de Karmel eigen te maken op een wijze die bij ieder persoonlijk past. Zij zoekt                       naar bezieling en zingeving in vormen die geëigend zijn voor de Karmel.

Zij wil de mogelijkheid bieden aan hen die tijd en ruimte zoeken om tot stilte te komen. Ruimte waar de mens mag zijn wie hij is en zichzelf oprecht mag aanvaarden. Een plaats om zich in zijn 	kwetsbaarheid te laten raken. De Karmelkring wil een thuis zijn voor de zoekende mens en wil zich actief inzetten voor gerechtigheid en vrede. Kleine dingen doen op grootse wijze voor de naaste.
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Bezinningsprogramma najaar 2023


Karmelkring Elia brengt deze keer weer een folder met het programma voor het najaar uit met daarin een aanbod van activiteiten op het gebied van BEZINNING, VORMING en VIEREN. Met dit gevarieerd programma willen wij bijdragen aan het verspreiden van de Karmelspiritualiteit en daarmee een houvast bieden bij het zoeken naar zingeving in het dagelijks leven.

De bezinning:	 vindt plaats door stil te staan bij onderwerpen die ons bewegen.
De vorming:	 gebeurt door als Karmelbewogen mensen regelmatig bijeen te 	       	 komen voor studie en onderricht.
Het vieren:	 krijgt vorm door de maandelijkse Elia- en Karmelvieringen met 	     	 gelegenheid om elkaar na afloop van de viering te ontmoeten.

OVERZICHT ACTIVITEITEN NAJAAR 2023
Literatuur en levensvragen onder begeleiding van José ten Berge
Maandag 9 okt. en 11 dec. van 13:30 tot 15:30 uur
Een boek lezen en samen bespreken kan een goede aanleiding zijn om over de grote en kleine vragen in het leven van gedachten te wisselen. De boeken die we gaan bespreken zijn: “Papegaai vloog over de IJssel” van Kader Abdolah en “De heks van Limbricht” van Susan Smit”.

Speling lezen onder begeleiding van Peter Rovers
Zaterdag 21 okt. en 2 dec. van10:00 tot 12:00 uur
‘Speling’ is een driemaandelijks tijdschrift voor bezinning. Het tijdschrift wil mensen begeleiden op hun spirituele zoektocht. Het wil in woord en beeld ruimte creëren voor het stellen van vragen bij de ontwikkelingen van deze tijd. In de leesgroep bespreken we telkens het nummer dat in het voorgaande kwartaal is verschenen. 

Oecumenische bijbelcursus onder begeleiding van Henk Berflo	
Dinsdag 10 okt., 14 nov. en 12 dec. van 20:00 tot 22:00 uur
Dit cursusjaar bespreken we het Boek Jesaja. Dit boek is genoemd naar de profeet Jesaja en bestaat uit 66 hoofdstukken. De eerste 39 hoofdstukken hebben voornamelijk betrekking op de profeet en zijn visioenen en uitspraken, en op zijn profetische handelingen. Vanaf hoofdstuk 40 volgen
hoofdstukken over en van navolgers met de naam Jesaja. We zullen enkele teksten bekijken en bespreken die ook in de liturgische jaarorde voorkomen. Zoals hoofdstuk 2 over het ‘einde der dagen’, hoofdstuk 6 over de roeping van de profeet, hoofdstuk 7 over de Immanuël, hoofdstuk 11 over de Messias, enz. Cursisten mogen daarover voorstellen doen. Samen gaan we op zoek naar de betekenis van de tekst toen en nu: voor de oorspronkelijke hoorders en voor ons vandaag de dag nog hebben voor onze spiritualiteit.

Stilte meditatie onder begeleiding van Gabrielle Vermeulen
Zaterdag 28 okt. van 10:00 tot 12:30 uur 
In de Karmelregel paragraaf 21 staat geschreven: “De apostel nu beveelt stilte aan” Stilte is in de Karmel spiritualiteit belangrijk. Eigenlijk is stilte in alle vormen van spiritualiteit belangrijk. We hebben stilte nodig om ons niet mee te laten slepen in het wereldse leven, de waan van elke dag waar macht, materie, hebzucht etc. onrust veroorzaken. Stilte en aandacht brengen je weer terug naar je zelf, naar God, naar vrede in je hart. Stilte kan zowel rustgevend als ook confronterend zijn. Stilte is luisteren naar wat er van binnenuit naar boven komt en stilte is mij openstellen voor de aanwezigheid van God.
Meditatief Schrijven onder begeleiding van Sarine Zijderveld 
Zaterdag 25 nov. van 10:00 tot 12:30 uur 
Meestal schrijven we doelgericht, maar er is ook een andere manier van schrijven. Daarbij gaat het niet om het product, maar om het proces. 

Dit reflectief, meditatief schrijven is een manier om stil te staan bij jezelf en de 
bron waaruit je leeft. We werken met een aantal teksten uit de Bijbel en de Karmelspiritualiteit. Via schrijfopdrachten ontdek je welke betekenissen de tekst voor jou heeft. Al schrijvend maak je contact met de tekst en met wat er in jou leeft als antwoord daarop. Zo krijgt de tekst een diepere, meer persoonlijke waarde; je schrijft de betekenis ervan als het ware naar je toe.

Eliavieringen
Woensdag 20 sept., 18 okt., 15 nov. en 20 dec. van 19:30 tot 20:00 uur
We verzorgen iedere derde woensdag van de maand een Eliaviering rond een thema. Dit is een woord- en gebedsdienst. We bidden een beurtgebed, lezen een psalm en een evangelie, doen een overweging en zingen samen onder muzikale begeleiding. Na de viering  ontmoeten we elkaar met koffie en thee.

Karmelvieringen
Vrijdag 27 okt., 24 nov. en 29 dec. van 09:30 tot 10:15 uur
We verzorgen in samenwerking met de parochie, elke laatste vrijdag van de maand, een Karmelitaanse eucharistieviering in de Gedachteniskapel Titus Brandsma. Deze Karmelitaanse vieringen kenmerken zich onder andere door het openingsgebed, de beurtlezingen, het zingen van karmelliederen en momenten van stilte. Na de viering  ontmoeten we elkaar met koffie en thee.

OVERZICHT BEZINNIGSBIJEENKOMSTEN

De mystiek van Dag Hammarskjold donderdag 14  dec. vanaf 20:00 uur
Dag Hammarskjold (1905-1961) was een Zweedse diplomaat en secretaris-generaal van de Verenigde Naties. In die hoedanigheid was hij een vurig pleitbezorger van vrede en verdraagzaamheid. Als secretaris-generaal bezocht hij vele oorlogsplekken om de strijdende partijen tot elkaar te brengen. Tijdens één van deze reizen verongelukte het vliegtuig waarin hij zat onder onduidelijke omstandigheden. Hammarskjold kwam hierbij om het leven. Na zijn dood vond men in zijn appartement zijn dagboek, met daarin mystieke aantekeningen die op een bijzondere wijze getuigen van een diep Godsbesef. Dit dagboek is uitgegeven onder de titel ‘Merkstenen’. Jos Huls, pater-karmeliet in het klooster op Schiermonnikoog, is cum laude afgestudeerd op de mystiek van Dag Hammarskjold.
Spreker: Dr. Jos Huls, pater-karmeliet









Samenkomsten: in Gedachteniskapel Titus Brandsma Nolensweg 10, Dordrecht en  in de Parochiezaal van Verrezen Christus-kerk Slotemaker de Bruïnestraat 1, Dordrecht. 
Voor nadere details: zie onze maandelijkse  kringbrief en onze website. 
Correspondentieadres / Secretariaat Stichting Karmelkring Elia Dordrecht 
Stationsweg 43, 3331LR Zwijndrecht. Telefoonnummer:  06 421544 06 
e-mail: karmelkringelia@karmel.nl; website: www.karmelcentra.nl/dordrecht
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