
       AGENDA NAJAAR 2024 

10 september                         Oecumenische bijbelcursus 

11 september                       Meditatie “Verbeeld de stilte” 

18   september Eliaviering 

27 september Karmelviering 

5   oktober                                  groep 1 Speling lezen  

7 oktober                                  groep 2 Speling lezen  

7 oktober Literatuur en levensvragen 

8 oktober                         Oecumenische bijbelcursus  

22 oktober                                 800 jaar karmelgeschiedenis 

16 oktober Eliaviering 

19 oktober                                      Meditatief schrijven  

25 oktober Karmelviering 

7  november Geloof en politiek  

12 november Oecumenische bijbelcursus  

16 november Meditatie “Verbeeld de stilte”  

20  november Eliaviering 

26 november 800 jaar karmelgeschiedenis    

29  november Karmelviering 

   30 november groep 1 Speling lezen  

2 december groep 2 Speling lezen  

3 december Oecumenische bijbelcursus 

17 december 800 jaar karmelgeschiedenis  

18  december Advent meditatie met Eliaviering 

27 december Karmelviering 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Karmelkring Elia heeft tot doel de spiritualiteit van de 
Karmelorde op eigentijdse wijze vorm te geven in leven en 
vieren en tracht dit doel onder meer te bereiken door ons 
de spiritualiteit van de Karmel eigen te maken op een wijze 
die bij ieder persoonlijk past. Zij zoekt naar bezieling en 
zingeving in vormen die geëigend zijn voor de Karmel. 
Karmelkring Elia wil de mogelijkheid bieden aan hen die 
tijd en ruimte zoeken om tot stilte te komen. Ruimte waar 

de mens mag zijn wie hij is en zichzelf oprecht mag aanvaarden. Een plaats om 
zich in zijn kwetsbaarheid te laten raken.  
De Karmelkring wil een thuis zijn voor de zoekende mens en wil zich actief inzetten 
voor gerechtigheid en vrede. Kleine dingen doen op grootse wijze voor de naaste. 
Met een gevarieerd programma willen wij bijdragen aan het verspreiden van de 
Karmelspiritualiteit en daarmee een houvast bieden bij het zoeken naar zingeving 
in het dagelijks leven. 
 
In deze folder treft u het programma aan voor dit najaar met daarin een aanbod van 
activiteiten op het gebied van bezinning, vorming en vieren:.  
De bezinning vindt plaats door stil te staan bij onderwerpen die ons bewegen. 
De vorming gebeurt door als Karmelbewogen mensen regelmatig bijeen te  komen 
voor onderricht. Het vieren krijgt vorm door de maandelijkse Elia- en 
Karmelvieringen met gelegenheid om elkaar na de viering te ontmoeten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Wij vragen voor onze bijeenkomsten een bijdrage van € 5,-per activiteit 
pp (inclusief koffie/thee) tenzij in de Kringbrief anders vermeld. 
Voor de Eliaviering vragen wij een vrijwillige bijdrage.  
rekeningnummer IBAN: NL48 RBRB 0931 1476 62  
ten name van Stichting Karmelkring Elia Dordrecht  
(voor de Karmel eucharistieviering is er een collecte voor de parochie)                         

Programma Karmelkring Elia najaar 2024 

Samenkomsten: in Gedachteniskapel Titus Brandsma, Nolensweg 10, Dordrecht of in 
de Parochiezaal van Verrezen Christus-kerk, Slotemaker de Bruïnestraat 1,  
Voor nadere details: zie onze maandelijkse  Kringbrief en onze website.  
 
Correspondentieadres / Secretariaat Stichting Karmelkring Elia Dordrecht  
Stationsweg 43, 3331LR Zwijndrecht. Telefoonnummer:  06 421544 06  
e-mail: karmelkringelia@karmel.nl; website: www.karmelcentra.nl/dordrecht 

 

 

mailto:karmelkringelia@karmel.nl
http://www.karmelcentra.nl/dordrecht


OVERZICHT ACTIVITEITEN NAJAAR 2024 
Literatuur en levensvragen onder begeleiding van Trudy de Zeeuw en 
Henriette Molenaar.  
Maandag 7 okt. van 13:30 tot 15:30 uur 
Een boek lezen en samen bespreken kan een goede aanleiding zijn om over 
de grote en kleine vragen in het leven van gedachten te wisselen.  
De boeken die we gaan bespreken zijn: 
“Fresia’s voor mevrouw Brak” van Jannetje Koelewijn, 2020, ISBN 
9789028220072  
“Alles wordt lichter” van Janke Reitsma, 2024, ISBN 9789023962205 
(Hiervoor wordt nog een datum op een maandag in december  bepaald.) 
 
Speling lezen onder begeleiding van Peter Rovers 
Groep 1: Zaterdag 5 okt., 30 nov, van 10:00 tot 12:00 uur 
Groep 2: Maandag 7 okt., 2 dec., van 20:00 tot 22:00 uur 
‘Speling’ is een driemaandelijks tijdschrift voor bezinning. Het tijdschrift wil 
mens en begeleiden op hun spirituele zoektocht. Het wil in woord en beeld 
ruimte creëren voor het stellen van vragen bij de ontwikkelingen van deze tijd. 
In de leesgroep bespreken we telkens het nummer dat in het voorgaande 
kwartaal is verschenen.  
 
Oecumenische bijbelcursus onder begeleiding van Henk Berflo  
Dinsdag 10 sept., 8 okt., 12 nov., 10 dec. van 20:00 tot 22:00 uur 
In 8 bijeenkomsten wordt een aantal fundamentele aspecten van hedendaags   
bijbelgebruik besproken. Dat betreft onder meer de grondtalen van het O.T. en 
N.T. waarop onze vertalingen gebaseerd zijn, de systematiek van die vertalingen, 
de normen waarom deze boeken in de Bijbel staan, de uitleg van de bijbelteksten 
en de beginselen waarop die uitleg gebaseerd is en de regels die gebruikt worden 
om tot uitleg voor mensen van de eigentijd en eigen cultuur te komen. Steeds 
komen ook één of meer teksten aan de orde om het onderwerp dat besproken is 
te belichten. 
 

“Verbeeld de stilte” onder begeleiding van Gabrielle Vermeulen 
Woensdag 11 sept., van 13:30 tot 16:00 uur; zaterdag 16 nov. van 10:00 tot 
12:30 uur en 18 dec. van 16:00 tot 18:30 uur  met aansluitend de Eliaviering 
In de Karmelregel paragraaf 21 staat geschreven: “De apostel nu beveelt stilte 
aan”. Stilte is in de Karmelspiritualiteit belangrijk. Stilte en aandacht brengen je 
weer terug naar je zelf, naar God, naar vrede in je hart. We beoefenen met elkaar 
stilte en mediteren. Daarna gaan we creatief aan de slag om dat wat we in de 
meditatie hebben ontvangen vorm te geven in een beeld. Hiervoor heb je geen 
teken of schildertalent nodig, de opdracht heeft zo’n vorm dat deze voor iedereen 
te doen is. Hierin bestaat dus geen ‘mooi’ of ‘lelijk, ‘goed’ of ‘fout’. 
Voor alle materialen wordt gezorgd. Durf je de uitdaging aan? 
Op 18 december zijn we in de adventsperiode en sluit de middag aan op de 
Eliaviering van 19.30 uur die avond. We sluiten de middag dan af met een 
broodmaaltijd met soep. (Op de overige data is er geen broodmaaltijd en viering 
aansluitend.) 
 

Meditatief schrijven onder begeleiding van Sarine Zijderveld 
Zaterdag 19 okt. van 10:00 tot 12:30 uur 
Schrijven als manier om stil te worden en het oor van je hart te spitsen. Al schrijvend 
ontdek je wat teksten uit de Karmelspiritualiteit jou te zeggen hebben en je geeft er 
jouw unieke antwoord op. Schrijfervaring is niet nodig; er is geen tekstbeoordeling, 
bereidheid om te luisteren naar je pen is al voldoende. 
 
800 jaar karmelgeschiedenis onder begeleiding van Peter Rovers 
Dinsdag 22 okt., 26 nov., 17 dec., aanvang 20:00 uur.  locatie Antoniuskerk 
In acht bijeenkomsten volgen we de karmelorde door de geschiedenis heen tot in 
onze tijd. Aan de hand van historische gebeurtenissen en voor de karmelieten 
betekenisvolle afbeeldingen en teksten komt per avond een periode van honderd 
jaar aan bod. De avond begint met een uitgebreide inleiding en wordt daarna 
vervolgd met het in kleine groepen lezen en bespreken van een tekst. Wat raakt 
ons in deze tekst? Wat voor waardevols horen we hierin dat we vandaag de dag 
kunnen gebruiken? Met elkaar gaan we op zoek naar indruk en antwoorden. 
 
 
VIERINGEN 
Eliavieringen 
Woensdag 18 sept., 16 okt., 20 nov., 18 dec. van 19:30 tot 20:00 uur 
We verzorgen iedere derde woensdag van de maand een Eliaviering rond een 
thema. Dit is een woord- en gebedsdienst. We bidden een beurtgebed, lezen een 
psalm en een evangelie, doen een overweging en zingen samen onder muzikale 
begeleiding. Na de viering  ontmoeten we elkaar met koffie en thee. 
 
Karmelvieringen 
Vrijdag 27 sept., 25 okt., 29 nov., 27 dec. van 09:30 tot 10:15 uur.  
We verzorgen in samenwerking met de parochie, elke laatste vrijdag van de 

maand, een Karmelitaanse eucharistieviering. Deze vieringen kenmerken zich 
onder andere door het openingsgebed, de beurtlezingen, het zingen van 
(karmel)liederen en momenten van stilte. Na de viering verzogt de Karmelkring 
onder het koffiedrinken een korte documentaire over een diaconaal of religieus 
onderwerp. 

 

 

BEZINNIGSBIJEENKOMSTEN 
Geloof en politiek: spreker Eric Holterhues  
donderdag 7 nov. 20:00 uur  
Het politieke landschap is sinds de laatste verkiezingen drastisch veranderd. 
Nieuwe partijen hebben het levenslicht gezien en dragen al meteen 
regeringsverantwoordelijkheid. Confessionele partijen (partijen met een christelijke 
signatuur) zitten nu in de oppositie. Wat kun je als christen betekenen in het huidige 
politieke en maatschappelijke klimaat? Hoe kun je belangrijke christelijke waarden 
blijven nastreven en voor het voetlicht brengen? 
In samenwerking met TvÁ parochie. 
 


